學 校 辦 理 活 動 成 果 報 告 表

	學校名稱
	聖心小學
	活動 名稱
	心理衛生教育

	活動日期
	99年9月24日
	講師姓名
	汪清清

	參與對象
	六年級學生
	參與人數
	142人

	活動內容

(100字內)
	講師藉由PPT及動畫影片，讓學生了解不同性別其心理想法大不同，對於事情的看法和態度也有差異。
  進入青春期以後，每個人的個別特色越趨明顯，同學或朋友相處時應互相尊重。希望這堂課可以教導大家懂得自我保護，也能建立良好的生活態度；協助學生透過所學的心理衛生概念，整理個人的成長經驗，形成清楚的自我概念，成為情緒穩定、人際關係良好的學生。

	活動照片
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